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EPISODE #20: Emily Doolittle 
Listening to Ladies 

www.listeningtoladies.com 
Original release date: July 27, 2018 

Host: Elisabeth C Blair ( ECB ) 
Interviewee: Emily Doolittle ( ED ) 

 

ECB:  This episode is supported in part by the Irving Gilmore Foundation, partnership with 102.1 WMUK 
and by the International Alliance for Women in Music. Learn more and explore membership at 
www.iawm.org. 

I'm Elisabeth Blair and this is Listening to Ladies. 

ED : One of the things that I really like about looking at animal song, is that they are created by other 
living creatures with minds who are constructing the songs in the way that makes sense to them. So, you 
know, I feel like analyzing and getting to understand animal songs better, it's almost like we have the 
opportunity to learn what aliens do or something like that. It's these minds that live in the world very close 
to us, but we often don't pay much attention to, but through these songs we can have a better sense of how 
they work and what makes sense to them and what is interesting to them.  

[excerpt of  Social Sounds from Whales at Night  plays] 

ECB:  You are listening to an excerpt of a piece called,  Social Sounds from Whales at Night  by composer 
Emily Doolittle.  

It's for tape and solo instrument, in this case, voice. She transcribed a recording of humpback whale song 
so that the vocalist could sing the whale melody. Alongside this, the same recording of the whale was 
altered electronically and become the tape accompaniment.  

About 20 years ago, Emily went to study in Amsterdam.  

ED : And one night, not too long after I'd move there, I heard this amazing bird singing outside my 
window and I had no idea what it was at the time and I threw open my window to listen and there's this 
amazing bird and then this very gentle sound of rain and wind in the background. 

ECB : It was a European Blackbird. This inspired her to start exploring animal sound in music, something 
that's become an ongoing project. Over the years, she's collaborated with many biologists. 

ED : And I really value the opportunity to say take one thing, like a bird song, and look at it in different 
ways, from a musical perspective and from a scientific perspective and to sort of translate between the 
two worlds. Both with that and my interest in storytelling through music, maybe some other things that 
appear in my music too, I really like using music as a way to look out into other topics, and then other 
topics as a way to look back at the music. 
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ECB : She says as a kid she had support from her parents, piano teachers, and later, oboe teachers.   

ED : I also was pretty fortunate to be able to go to music camps many summers. When I was in high 
school, my grandfather bought me a really nice oboe. So I think I was quite lucky to have, not only sort of 
emotional support to do musical things, but also support to have the instruction I needed and have the 
tools I needed to do music.  

ECB : Although she’s the only member of her family involved in music, she’s not the only creative one  
many people in her family are or were visual artists. So overall,  

ED : The idea of doing arts was very much part of my family, but not music specifically.  

ECB : She actually did write some music when she was 5, 6, 7 years old, but she says she got discouraged 
by wellmeaning teachers who told her that what she made up sounded like “something else”  i.e. was 
derivative  and that frustrated her. But she did start again when she was a teenager, though when she 
entered college it was as a musician, not a composer. 

ED : But you know, I've never loved performing and I've never loved practicing, so being a performer 
wasn't really the right fit for me, even though I knew I wanted to be a musician. 

ECB : So she did switch to composition. 

I asked Emily about how she perceived gender throughout her education, with regards to music 
composition. 

ED : You know, in high school I didn't really know anybody who was a composer, but of course I played 
in orchestra and band and things like that, and most of the composers whose pieces we played were men, 
but they were also mostly from the eighteenth through nineteenth century. Like in a way, it just seemed so 
distant from what anybody now might be doing, I mean I did notice that they were all men, but maybe the 
bigger gap was that they were all dead. Yeah, and I just hadn't really met composers. In university, there 
were not very many composition majors in my undergraduate university, but several of them were 
women, so in terms of people my age doing composition, I don't think I really felt that it was more men. 
However, I did notice like the older composers, sort of my teacher's generation or older than that, I was 
aware that so many of the more recent composers, the Twentieth century composers who were women, 
had stopped at a certain age. It was sort of clear that often women stopped composing when they had kids. 
And some of the older women composers that I knew, didn't have kids, say women who were in their 
sixties or something, so it was clear there was sort of a hurdle or an age life stage which many women 
weren't managing to compose through. I guess I felt like there weren't any barriers as a student, but I was 
quite worried about how to get to future life stages and still continue being a composer. I feel like as a 
student, my teachers were all really supportive, so I never had bad experiences with teachers. I know 
some people do, I've certainly heard about plenty of them. There were teachers I was aware of all 
throughout, like if you are a women, you are not gonna want to study with this teacher, but I didn't feel 
that limitedly, because they weren't teachers I wanted to study with anyway, but certainly always an 
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awareness of you are gonna be more welcome here then there. So I would say I experienced very little 
direct sexism at that point and if anything I had teachers who were really excited to promote more women 
in composition. The other thing, I feel like, our culture is more accepting as women as students than 
women as professionals, so you know, people may be happy to promote male students and female 
students equally, but when it comes to letting people take over more professional roles, people are less 
willing to see women in those positions. So I feel like, say many of the places I studied, you know, some 
of them had lots of women students, but for example, when I studied in the Hague, at the conservatory in 
the Hague, none of the faculty were women. There were a number of women students but none of the 
faculty were women, and I think that's still the case there, maybe there is one woman on the faculty or 
something. But there are so many places where, sure women can come and learn from the great masters, 
but they can't be the great masters. 

[excerpt from  A Short, Slow Life  plays] 

ECB : This is an excerpt of a piece called  A Short, Slow Life . It’s based on a poem of the same name by 
Elizabeth Bishop.  

It was a commission from soprano Suzie LeBlanc and Symphony Nova Scotia, which she was thrilled 
about because she grew up in Nova Scotia, and m any of her old teachers were part of the orchestra.  

ED : I chose a poem that actually took place when Elizabeth Bishop had spent summers in Nova Scotia 
when she was a kid, and I liked it because it evoked a sort of that landscape was familiar to me.  

 

ECB : Emily and I spoke some more about sexism in her field.  

ED : I think for a long time I felt like it was something you shouldn't really speak up about because it 
would almost stigmatize you. Like if you say this is a problem, it's opening it up for people to say, "oh 
that's because music by women isn't as good", and then if you protest it, almost would reinforce the idea 
that people would think you are not as good or something like that. So I think for a long time I felt like I 
would just have to work hard and maybe a little bit harder than some men and it would more or less be ok. 
And then I started teaching, and I think that's really what made me, say ok, I'm gonna speak out, and I 
don't even care anymore if people accept this, that if women are speaking out it's because they are not as 
good or something like that.  

ECB : When it comes to the idea of possibly being tokenized, she's pragmatic. 

ED : Sometimes people act as if the worst thing that can be said to you is like, "Oh they are programming 
your piece because you're a woman". But you know, I actually sort of don't care, because my music is 
good, I want to get it out there. Other women's music is good, they should get it out there, so if someone 
is looking for a woman composer, good, they should program music by women composers. But I think 
my music is worthy of being out there, so I sort of don't care why you program it. And I feel that for the 
other women composers that I know, so I don't mean that as an arrogant thing. I just feel like we have 
worthy music. Program it for whatever reason. It should be heard. 
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ECB : Emily made a few interesting observations about the gender divide as far as attitudes and 
communication styles go, which she noticed in her students  when she was teaching.  

ED : I don't mean that all male students were one way and all female students were another way. But so 
often I would see female students who were really good composers being full of self doubt and being 
afraid to get their music out there. And so often I would see male students who were like, "oh my music is 
awesome". I would be like, actually maybe you need to revise it a little bit more before you get out there. 

ECB : And she noted the effect that this difference in attitude can have farther on down the line. 

ED : And just realizing that there's something making girls and women feel so full of self doubt that it's 
really hard for them to move forward, and of course if you don't have your music played, you don't learn 
from it. You know, say if a female student is twenty percent less likely to get her music out than a male 
student, then she is less likely to get the feedback from it, it's less likely to be heard by other people, those 
other people are less likely to program it, less likely to commission more pieces from her, so she is gonna 
have fewer opportunities to have it heard. So what starts as just a small difference in willingness and 
ability to get music out there, quickly compounds until a male student is much more likely to have had 
more performances and more opportunities to grow and the female student has had much less of that. So I 
think even when things seem like small differences, it's really important to start addressing them early on 
before they compound. 

ECB : She’s also observed this confidence coming across in communication styles. When she was in grad 
school, in classes with mostly male composers, she had the distinct impression at first that they knew 
everything and she knew nothing.  

ED : And then I realized that it was actually the way that they were talking about it. And they would say, 
"This is true", and I'd say, well I think maybe this is true, and I would think because they were so 
confident they actually knew something and because of the way I expressed myself was more 
questioning, that I actually didn't know it. And then I realized that actually we were equally likely to 
know things as the male students, it was just that the culture of male communication and female 
communication is different in such a way that unless you are really aware of that, it's easy to be fooled 
into thinking they know more than we do. 

ECB : She stressed that neither approach is necessarily bad. 

ED : It's not like men are doing everything right and women are doing everything wrong, but sort of 
tendencies which are actually both important and both problematic are getting polarized and we need to 
look at in what ways could your average male student improve from being more like your average female 
student and what ways could your average female student improve from being more like your average 
male student. 

 

ECB : When Emily was living in the Netherlands, someone asked her to write a piece for quarter tone 
viola da gamba. 
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ED : I said, "Sure, why not", and it was a couple of years away and I sort of thought, sure, and then I more 
or less forgot about it and sort of hoped that I'd never be called on to actually write the piece, because I 
had no idea what to do with quarter tones. And then suddenly then I realized that it was a few months 
until I promised I'd have this piece together. 

ECB : At that time she was taking a course in zoomusicology in Finland, studying bird songs which had 
intervals smaller than semitones, and she decided these could be perfect for this project.  

ED : The first song I transcribed is the pied butcherbird. It's an Australian bird that has a really amazing 
song. Then I transcribed the hoopoe lark's song, and that one I did some of my own musical shaping too, 
so I guess the pied butcherbird song has an amazing sort of musical logic, like there's nothing you need to 
do to it to make it sound like a piece of music. The hoopoe lark’s song, I wanted to sort of round and 
shape a little bit so it sounded more satisfying as a musical expression. And then I thought maybe it would 
be fun to make up several birds, so I made up three other birds, the ringed river snike, green rumped 
antstalker, and the pileated pocket grouse, none of which actually exist but I just made up the names and 
then made up songs for those birds. But when I send the piece to people, I don't really tell them at the 
beginning that three of the birds are made up. I am always curious to see if people can guess which ones 
are the real birds. 

ECB : She says most people don't guess correctly. 

[two movements from  Music for Magpies  play] 

ECB : So I've just played two of the five and I don't know any better than you which ones are the real bird 
songs, but either way the whole set of songs is titled Music For Magpies. 

This is an excerpt of a piece called  Songs of Seals . She made it after getting very interested in Gaelic 
folklore, including all the tales about seals. 

[excerpt from  Songs of Seals  plays] 

ED : And particularly, all the folklore about their vocalizations, like their songs based on seal howls, and 
there's also songs that are for tracking seals. So of course when I heard about that, I wanted to go check it 
out. So I went with a friend to a place on the Isle of Bute, where the seals haul out, and she brought a 
fiddle and tried singing and playing fiddle to the seals. And it's actually true, if you sing or play fiddle to 
the grey seals, they are really interested and they come closer to hear it. If you go at the right time of year, 
they'll howl back. 

ECB : The piece is based on a Selkie legend, and for this one, she didn’t do a scientific study of seal 
howls. Instead, she says, she wanted to just give an impression of the experience of hearing the seals 
howl.  The whole piece is about 30 minutes long and involves a narrator and a choir. 

[excerpt from  Songs of Seals  plays] 
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ECB : I asked her for advice, and she told me about how a few years back, she had decided she was going 
to apply to a hundred opportunities  that’s calls for scores, awards, prizes, grants, residencies and the like.   

ED : I think I only made it to 60, but it was really rewarding, because you know if you send out five things 
or ten things, you might not get anything, you know, people might not even respond, and it'll be 
discouraging. But if you send out huge numbers of things, things are gonna start coming back to you. You 
know, I think the worst thing you can do is apply for a grant and have your hopes all set on that grant and 
then if it doesn't come through, be discouraged. The best way you can approach it, is just think of sending 
things out as part of what we do, but not really connected to the results of them. So just send them out, see 
what comes out, but keep sending things out without worrying too much about that. 

ECB : A number of opportunities did come through from that round of submissions. 

ED : But the really surprising thing is that even years later you see the good repercussions of having 
gotten music out there, like sometimes I'll get an email from somebody saying, "Oh I saw your piece in 
this call for scores. We couldn't program it then, but I really liked it, I'd love to perform this piece now", 
or you get a little performance from somebody and then years later, "We loved performing your piece, 
we'd like to commission something". So, set a goal for the number of things you are gonna send out. Don't 
even care if you get them right away or not, just keep doing it. Think of applying, in itself, as a good thing 
to do and get feedback where ever you can. If you ever get rejected from a grant or something, and you 
have the chance to get feedback, do it, because you'll learn something about how to apply next time. So I 
guess that would be a big piece of advice I have for young people right now. Be stubborn. If you apply for 
something a bunch of times and you don't get it, keep applying and see if you can improve your 
application and keep working on it. 

[excerpt from  Potato Wassail  plays] 

ECB : If you want to know more about Emily Doolittle or anything mentioned in this episode, just head 
on over to out website at www.listeningtoladies.com and click on the link to this episode. 

[excerpt from  Potato Wassail  plays] 

ECB : That was an excerpt of a piece called  Potato Wassail . If you want to help this podcast, I would 
deeply appreciate it  I am a onewoman operation and I depend on listener support. Just check out the 
“help” page on the website.  
 
And as ever, thank you for listening.  

 END TRANSCRIPTION  
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